
 

Eventos Escolares 
(dias de semana) 

 

 

Pacote 1   

  "Manhã ou tarde com 2  Atividades"  

       8€/ elemento  (mínimo 15  elementos)                

                

Pacote 2  

   "Um dia inteiro com 4 Atividades " 

      13€/ elemento    (mínimo 20 elementos) 

 

Pacote 3  

   "Um dia inteiro com 4 Atividades+ refeições *" 

          23€/ elemento  (mínimo 20 elementos) 

 

Atividades: 
- Pista de obstáculos;  

- Pista de Tiro; 

- Boot camp (mini recruta e jogos militares); 

- Jogos diversos (estafetas, jogos sem fronteiras, jogos tradicionais); 

- Futebol ( mini torneio); 

- Team Building (jogos de liderança); 

- Jogos de água (sazonal); 

- Piscina (sazonal); 

 

Horários:  
Horários chegada: 09h30/10h00 
Horário saída:  16h00/17h00 
Horário manhã:  09h30/10h00 às 12h30/13h00     Horário tarde: 14h00/14h30 às 17h00/17h30 

*Refeições: 
Lanche da manhã: água, chá frio e laranjada;    sandes diversas;    biscoitos;    fruta. 
Lanche da tarde:  água, chá frio e laranjada;    sandes diversas;   mini cachorros;    batata frita e  pipocas. 
Almoço: água, chá frio e laranjada;   prato a designar;   gelatina. 

 

Os espaços comuns: zona de piquenique, campo de futebol (consoante disponibilidade), baloiços, tipis com áreas 

de brincadeira poderão ser utilizados sem qualquer custo, sempre com supervisão dos professores e/ou 

monitores. 

 

Programas personalizados (sob orçamento):  

- pista de obstáculos com resgate e técnicas de primeiros socorros; 

- pista de tiro com prisioneiros e técnicas de salvamento e de sobrevivência; 

- atividades noturnas com/sem dormida com vertente militar: " Sobrevivência no Mato"  conta com  

aprendizagens que ficarão para a vida!! A autonomia, o respeito, o real sentido da amizade, a confiança, a 

independência, o esforço, o exercício, as novas aptidões conquistadas e a construção de uma visão mais alargada 

e ecológica são pontos essenciais nesta experiência. 


